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摘 要 

 

動物有嗅覺，我們好奇植物是否也有「嗅」覺? 我們用五種種子做實驗，培養植物時

旁邊放有氣味的精油、葉片等，再將這些氣味與植物一起封起來，不讓氣味跑掉。看看氣

味是否影響植物的發芽與生長。 

實驗結果如下: 

一、 不同植物對相同氣味有不同「嗅」覺反應。例如: 綠豆「聞」了低濃度(0.005ml)的

迷迭香精油會促進生長；小麥卻會被抑制。苜蓿 「聞」到了檸檬鞍葉片後，發芽

與生長都會被抑制; 綠豆卻不會被抑制。 

二、 植物可分辨不同氣味。例如; 綠豆在有樟葉氣味的環境，發芽與生長都會被抑制; 但

在檸檬鞍葉片下，卻會促進發芽與生長。 

三、 同植物對不同量的氣味，有不一樣的結果。例如:1g 玫瑰花會促進苜蓿的發芽；但

3g 的玫瑰花氣味反而會抑制苜蓿的發芽。 

 

我們的研究證明了植物不但有「嗅」覺，而且還可以分辨不同氣味。 
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壹、研究動機 

有一次端午節，爺爺送給我們一些香包，爺爺說：「掛在胸前可以驅蟲，放進衣櫥還能讓

衣服香香的。」我們覺得很好奇，為什麼蟲蟲會怕香包的氣味呢? 又想到媽媽放進衣櫥的樟

腦丸，讓蟲蟲不敢靠近。還有一次，工人不小心挖破學校路旁的瓦斯管，引發了瓦斯外洩。

外洩的瓦斯味很難聞，所以我們就逃到空曠的操場。氣味對動物影響這麼大，那麼氣味是否

也對植物有影響呢? 它們也有嗅覺嗎? 經過思考與討論，我們決定用家中常見有氣味的食

品、精油、及校園植物中有氣味的花或葉片來做材料，看看是否能影響植物的發芽與生長。 

 

 

貳、研究目的 

一、 想要知道植物是否有嗅覺? 

二、 想要知道植物是否會分辨不同氣味? 

三、 探討相同氣味對不同植物的發芽與生長有沒有影響? 

四、 思考可不可以利用氣味對植物的影響，來代替農藥或肥料的使用? 
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參、研究設備及器材 

培養皿 ( 內徑 9cm、5.5cm )、濾紙  ( 9cm、5.5cm )、尺、燒杯  ( 500ml )、針筒 ( 5ml、10ml )、

3M 透氣膠帶、鑷子、棉花、微量滴管(可測量 0.005~0.1ml)、微量試管、電子天平、計算機、

電腦、精油 ( 迷迭香、野薄荷、薰衣草 )、檸檬鞍葉片、樟樹葉片、雀巢咖啡粉、立頓烏龍

茶包、便利貼、A4 影印紙盒、紫花苜蓿種子、小麥種子、綠豆種子、水稻種子、青花菜種子、

數位相機、筆記本、大小寶特瓶各 16 個。 

 

   

濾紙、微量滴管、寶特瓶、 

棉花、3M 透氣膠帶 

上皿天平 電子天平 

  

 

數位相機 精油 微量試管 
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肆、研究過程與方法 

 

一、實驗前的經驗和想法 

有一次，上課時，聞到了一股榴槤的氣味。原來是瓦斯外洩，這種氣味讓大家很不

舒服。又有一回，我們為了避免被蚊蟲叮咬而擦上防蚊乳液。我們覺得防蚊乳液很香，

但為什麼蚊蟲卻害怕它的氣味呢 ?氣味似乎對動物的影響很大呢! 我們想氣味是否可能

影響植物的生長? 

 

 

二、實驗過程 

 

(一)活動一: 精挑細選 

1.我們試九種種子(紅豆、黃豆、黑豆、花豆、小麥、綠豆、紫花苜蓿、水稻、青花

菜)，其中，紅豆、黃豆、黑豆、花豆，在培養中不易發芽而且容易發霉。  

2.我們選容易發芽的五種種子(小麥、綠豆、紫花苜蓿、水稻、青花菜)，及家裡有的

香精油 (迷迭香、野薄荷、薰衣草)，作為研究的材料。 

3.實驗剛開始時，我們用培養皿培養植物，再分別用燒杯、培養皿(內徑 9cm)當上蓋，

避免味道散去。我們用燒杯當上蓋培養紫花苜蓿時，因燒杯邊緣有一個口，因此迷

迭香氣味不易被保留，水份也容易被蒸發，所以實驗組跟對照組差異不大。而我們

用培養皿當上蓋，氣味不易散去，培養出的苜蓿的發芽率和平均身高有明顯的差

別，所以我們用培養皿當上蓋來做以下的實驗。 

表 1-1 分別用培養皿、燒杯當上蓋，第 48 小時，植物生長狀況 
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(一)活動二: 五種氣味分別對小麥、綠豆、紫花苜蓿發芽及短期(第 48 小時)生長的影響      

1.實驗步驟 

(1)分別準備各 10 個內徑 9cm 和 5.5cm 的培養皿，並分別放入兩片濾紙。 

(2)在 5.5cm 的培養皿中分別放上小麥(6 顆)、綠豆(6 顆)，紫花苜蓿(12 顆)，並    

   分別加入 4c.c 的水。 

(3)將種好種子的小培養皿放在大培養皿上。 

(4)在實驗組中分別加入三種不同精油 (迷迭香、野薄荷、薰衣草)各 2 滴和 4 滴、 

   立頓烏龍茶包(1g 及 3g)、咖啡粉 (1g 及 3g)，並以 內徑 9cm 的培養皿為上蓋， 

   再用透氣膠帶封住接縫，避免氣味跑走。 

(5) 對照組不加有氣味的物質外，其他步驟與實驗組相同。 

(6)放在暗室中(用 A4 的影印紙箱蓋起來)培養 48 小時。 

(7)第 48 小時，觀察及測量植物發芽及生長狀況 (相片 2-1)。

(相片 2-1: 立頓烏龍茶包 1g) 

(8)每種實驗重複三次。 

 

2.實驗結果 

               發芽狀況計算法，我們統一如下: 

若植物已經發芽的，發芽狀況:  1 

若植物破皮而未發芽，發芽狀況:  0.5 

若植物沒破皮沒發芽，發芽狀況:  0 

每棵植物發芽狀況的平均為發芽率 
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表 2-1 第 48 小時，植物平均發芽率 

 

 

表 2-2  第 48 小時，植物平均發芽率比  [(實驗組 / 對照組)x 100%] 

項目 對照組 

迷迭香 

精油 

野薄荷 

精油 

薰衣草 

精油 

立頓烏 

龍茶 
咖啡 

2 滴 4 滴 2 滴 4 滴 2 滴 4 滴 1g 3g 1g 3g 

小麥 100% 0% 0% 40% 30% 87% 87% 67% 50% 50% 33% 

綠豆 100% 75% 50% 58% 58% 67% 58% 100% 100% 100% 100% 

紫花苜蓿 100% 43% 43% 51% 51% 60% 10% 63% 59% 65% 76% 

 

圖 2-1 第 48 小時，植物平均發芽率比[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

0%

20%

40%

60%

80%

100%

小麥 綠豆 紫花苜蓿

迷迭香精油

對照組 2滴 4滴

0%

20%

40%

60%

80%

100%

小麥 綠豆 紫花苜蓿

野薄荷精油

對照組 2滴 4滴

0%

20%

40%

60%

80%

100%

小麥 綠豆 紫花苜蓿

薰衣草精油

對照組 2滴 4滴
 



  

 7 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

小麥 綠豆 紫花苜蓿

立頓烏龍茶

對照組 1g 3g

0%

20%

40%

60%

80%

100%

小麥 綠豆 紫花苜蓿

咖啡

對照組 1g 3g
 

 

(1)小麥的發芽最容易被迷迭香氣味抑制，由表 2-1、2-2、圖 2-1 可知在小培養皿

外加入迷迭香精油的小麥都不發芽，相反的，薰衣草氣味卻較不會抑制小麥

的發芽，在小培養皿外加入薰衣草精油，小麥發芽率仍可到達 87%。 

(2)綠豆的發芽較不容易被迷迭香、野薄荷、薰衣草、立頓烏龍茶和咖啡抑制。

由表 2-1、2-2、圖 2-1 可知綠豆的發芽率皆可達到約 60%以上，且完全不被

立頓烏龍茶和咖啡抑制。 

(3)紫花苜蓿的發芽較容易受抑制，其中薰衣草精油 4 滴的抑制最明顯，由表

2-1、2-2、圖 2-1 可知發芽率只有 10%。 

表 2-3 第 48 小時，植物的平均長度 （mm） 
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表 2-4  第 48 小時，植物的平均長度比 [(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 
對照

組 

迷迭香 

精油 

野薄荷 

精油 

薰衣草 

精油 

立頓烏 

龍茶 
咖啡 

2 滴 4 滴 2 滴 4 滴 2 滴 4 滴 1g 3g 1g 3g 

小麥 100% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 56.41% 38.47% 25.64% 8.55% 

綠豆 100% 30% 0% 1.09% 0.72% 1.82% 0.72% 107.97% 100% 98.55% 99.28% 

紫花苜

宿 
100% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 45.45% 40.91% 13.79% 0% 

 

圖 2-2   第 48 小時，植物的植物的平均長度比: [(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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(4)不管小麥、紫花苜蓿，第 48 小時的生長狀況都明顯的被迷迭香、野薄荷和薰

衣草等精油所抑制，由表 2-3、2-4、圖 2-2 可知，第 48 小時植物完全沒長。 

(5)綠豆的生長狀況不受立頓烏龍茶、咖啡抑制，其中 1g 的立頓烏龍茶還稍微促

進綠豆生長，由表 2-3、2-4、圖 2-2 可知，第 48 小時植物的長度跟對照組比

約 108%。 
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(6)小麥、紫花苜蓿的生長狀況也會被立頓烏龍茶、咖啡所抑制，但抑制狀況不

如迷迭香、薰衣草和野薄荷精油。由表 2-3、2-4、圖 2-2 可知，精油的氣味

可使第 48 小時植物的長度跟對照組比皆為 0%。    

3.討論 

(1)迷迭香、野薄荷、薰衣草等精油都明顯的抑制小麥和紫花苜蓿 48 小時內的生

長。 

(2)咖啡比立頓烏龍茶抑制小麥和紫花苜蓿更明顯，但是綠豆都不會被咖啡及立

頓烏龍茶抑制，且稍有促進生長效果。 

(3)由本活動可發現不同植物對不同氣味有不同的敏感度。 

4.檢討與改進 

(1)經過我們觀察，發現光線的分佈不均也會影響植物的生長，我們討論後決定

使用 A4 的影印紙盒蓋住實驗組和對照組，避免光線的分佈不均。 

(2)實驗結果，我們原來想直接用原始數據平均來呈現，但經過討論後，我們改

用對照組比[( 實驗組 / 對照組) x100%] 來表示，更容易看出差異。 

(3)我們認為本活動用的精油用得太多，抑制植物的發芽與生長可能太強烈，於

是決定減少精油的量。 

(4)我們發現精油用滴的來定量不太準確，所以我們決定用微量滴管來定量，因

此設計以下的實驗。 
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(二)活動三: 精準精油量的實驗 

1.實驗步驟 

 (1)在大培養皿濾紙上，分別用微量滴管滴入不同量(0.01ml、0.03ml 和 0.1ml)

的精油(迷迭香、野薄荷、薰衣草)，使精油量更精準。如相片 3-1。 

 (2)實驗方法與活動一相同 

               (相片 3-1) 

2.實驗結果 

表 3-1  第 48 小時，植物的平均發芽率比[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 對照組 

迷迭香精油 野薄荷精油 薰衣草精油 

0.01ml 0.03ml 0.1ml 0.01ml 0.03ml 0.1ml 0.01ml 0.03ml 0.1ml 

小麥 100% 79.00% 50.00% 25.00% 45.50% 4.00% 23.50% 58.30% 44.67% 36.30% 

綠豆 100% 100% 94.30% 72.30% 100% 100% 75.00% 100% 100% 58.30% 

紫花苜宿 100% 93.00% 86.70% 14.00% 78.50% 57.00% 43.00% 138.00% 67.00% 46.00% 

 

圖 3-1  第 48 小時，植物的平均發芽率比(實驗組 / 對照組 x100%) 
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表 3-2   第 48 小時，植物的平均長度比[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

 

圖 3-2 第 48 小時，植物的平均長度比[(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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(1)小麥第 48 小時的長度，在 0.03ml 和 0.1ml 的精油(迷迭香、薰衣草、野薄荷) 氣

味的干擾下和對照組比只有 1%以下。由表、圖 3-1 可知，小麥的發芽被精

油的氣味抑制的最明顯。 

(2)小麥在 0.01ml 的野薄菏和薰衣草的氣味干擾下，植物的長度與對照組比皆約

為 10%左右。 

(3)0.01ml 野薄荷氣味會促進綠豆的生長，第 48 小時的綠豆長度與對照組比為

126% (表、圖 3-2)。 

(4)綠豆在 0.1ml 的精油氣味下，第 48 小時綠豆的長度都在 5%以下。而發芽率

也都在 75%以下。 

(5)在 0.03ml 與 0.1ml 的野薄荷中，第 48 小時，苜宿的長度與對照組比皆 1%以

下，可知苜蓿的生長受到野薄菏精油氣味抑制最明顯 (表、圖 3-2 可知)。   

(6)紫花苜蓿在不同量的迷迭香和薰衣草精油氣味下，植物的生長隨著精油量愈

多抑制愈明顯。 

項目 
對照

組 

迷迭香精油 野薄荷精油 薰衣草精油 

0.01ml 0.03ml 0.1ml 0.01ml 0.03ml 0.1ml 0.01ml 0.03ml 0.1ml 

小麥 100% 2.69% 1% 0.50% 10.65% 0% 0% 9.33% 0.41% 0.13% 

綠豆 100% 84.71% 33.32% 2.58% 125.82% 90.73% 4.58% 107.82% 104.40% 3.30% 

紫花苜宿 100% 71.87% 17.83% 0.52% 20.27% 0.93% 0.00% 59.40% 10.87% 0% 
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3 討論 

(1)我們發現不同精油氣味對植物有不同的影響，例如 0.01ml 的野薄荷可促進綠

豆的生長，而小麥的發芽與生長最容易受到 3 種精油的抑制。 

(2)一般來說，精油量愈多抑制植物的發芽與生長愈明顯。 

4.檢討 

本實驗只觀察到植物第 48 小時的生長狀況，所以我們想要探討更長時間氣味對

植物的生長影響，因此設計以下活動。 
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(三)活動四: 觀察經過二星期 - 氣味對植物的生長影響 

1.實驗步驟 

(1)準備 12 個大寶特瓶( 1500ml )，準備 12 個小寶特瓶(600 ml )。 

(2)將小寶特瓶在 6.5 公分處切下 ，當培養皿，容積為 190ml。 

(3)將大寶特瓶底座切掉，上面當上蓋，容積為 1400ml。 

(4)準備 12 個大培養皿為上底，上面放小寶特瓶培養皿。 

(5)小寶特瓶培養皿裝 150ml 的水，再加滿棉花。這樣可使植物在觀察過程有足

夠的水分(相片 4-1)。 

 

 

 

 

                                

 

(6)再分別將種子【6 顆小麥、6 顆綠豆、12 青花菜】種植於裝滿水與棉花的小

寶特瓶培養皿(相片 4-2)。 

 

(7)將種好種子的小寶特瓶培養皿，放在大培養皿上。 

(8)將不同體積(0.05ml、0.1ml 和 0.3ml)的精油(迷迭香、野薄荷、薰衣草)分別放

入微量試管中。 

(9)將裝有精油的微量試管別放插入種好種子的小寶特瓶培養皿中。 

(10)外面蓋上大寶特瓶，中間用寬的透氣膠帶封住，不讓氣味散出(相片 4-3)。 
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(11)將植物放在窗台邊，連續觀察 14 天(相片 4-4)。 

 

(12)每種實驗都重複三次。 

2.實驗結果 

表 4-1 迷迭香精油對(綠豆/青花菜/小麥)第 14 天生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 類別  對照組 
迷迭香精油 

0.05ml 0.10ml 0.30ml 

綠豆 莖 100% 101.00% 98.00% 45.40% 

青花菜 莖 100% 35.30% 22.60% 17.60% 

小麥 芽鞘 100% 0.00% 0.00% 0.00% 

 

圖 4-1 迷迭香精油對(綠豆/青花菜/小麥)第 14 天生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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(1)小麥完全被迷迭香所抑制。 

(2)綠豆較不易被迷迭香所抑制，尤其是在(0.05ml 和 0.1ml)的迷迭香精油下，綠

豆和對照組的莖長度差不多。 

(3)青花菜被迷迭香精油抑制下的結果與對照組莖的長度比約為三分之一長。 

3.討論與檢討 

(1)我們發現不同植物對迷迭香的反應不同，例如：0.05ml 的迷迭香精油就完全

抑制小麥的生長，相反的綠豆的生長不太受影響。 

(2)在記錄數據時我們發現微量試管中的精油還剩很多，可能瓶口太小精油無法

完全蒸發。我們決定把精油滴在小寶特瓶下的濾紙上。 

(3)由實驗數據我們覺得精油抑制植物的生長仍然太明顯，所以我們再降低精油

的量。 

(4)我們考慮到發芽率若不穩定可能會影響實驗結果，我們在做實驗的前天先用

培養皿種種子，挑選已經發芽的種子來做實驗。 
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(四)活動五: 減少精油量後，二星期氣味對植物的生長影響 

1.實驗步驟 

(1)實驗方法與活動三相同，但精油量減少為 0.005ml、0.025ml 和 0.05ml。 

(2)分別用微量滴管吸取上述的迷迭香、野薄荷、薰衣草精油，滴在大培養皿中

的濾紙上。 

減少精油量與放置方法(相片 5-1)。 

 

2.實驗結果 

 

表 5-1 迷迭香精油對(綠豆/青花菜)第 14 天生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 類別 對照組 
迷迭香精油 

0.005ml 0.025ml 0.050ml 

綠豆 莖 100% 100.96% 47.48% 25.60% 

青花菜 莖 100% 69.08% 64.44% 43.81% 

 

表 5-2 野薄菏精油對(綠豆/青花菜/水稻)第 14 天生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 類別 對照組 
野薄荷精油 

0.005ml 0.025ml 0.050ml 

綠豆 莖 100% 95.50% 全部爛掉 

青花菜 莖  100% 74.58% 全部爛掉 

 水稻 芽鞘 100% 18.50% 9.27% 3.18% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 5-1 迷迭香精油對(綠豆/青花菜)  

第 14 天生長狀況[(實驗組/對照組)x100%] 

圖 5-2 野薄菏精油對(綠豆/青花菜/水稻)  

第 14 天生長狀況(實驗組/對照組))x100%] 
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表 5-3 薰衣草精油對(綠豆/青花菜/小麥)第 14 天的生長狀況 [(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 類別 對照組 
薰衣草精油 

0.005ml 0.025ml 0.050ml 

綠豆 莖 100% 51.02% 34.98% 全部爛掉 

青花菜 莖 100% 43.29% 16.23% 只剩一顆其他爛掉 

小麥 芽鞘 100% 50.03% 只剩一顆其他爛掉 全部爛掉 

 

圖 5-3 薰衣草精油對(綠豆/青花菜/小麥)第 14 天的生長狀況 [(實驗組 / 對照組)x 100%]  

 

 

 

 

 

(1)比較青花菜在 0.005ml 三種不同精油的環境下，薰衣草精油抑制青花菜的生

長最為明顯，莖的長不到對照組的一半；0.05ml 的野薄荷與薰衣草可完全抑

制青花菜的生長。可見三種精油(迷迭香、薰衣草、野薄荷)都會抑制青花菜

的生長。 

(2)在 0.005ml 的迷迭香精油下，不會抑制綠豆生長，在 0.025ml 的迷迭香精油下

綠豆的生長與對照組比，莖的長度約對照組的一半，而在 0.05ml 的迷迭香精

油下植物的莖約對照組的 1/4。由表、圖 5-1 可知，迷迭香精油要在一定量

以上才會抑制綠豆的生長。 

(3)在 0.005ml 的野薄荷精油下，芽鞘的長度只有對照組的 18.5%，由表、圖 5-2 可

知，水稻的生長很容易被野薄菏精油所抑制。 

(4)由表、圖 5-3 可知在 0.005ml 的薰衣草精油下，芽鞘和葉的總長度只有對照

組的一半，小麥的生長會被薰衣草精油所抑制。 

3.討論與檢討 

 (1)精油是從植物提煉濃縮出來的，對植物生長抑制和促進的作用。 

 (2)我們想實際到校園去，找有味道的葉片或花，看是否也會影響植物發芽與生

長? 
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(五)活動六: 走進校園----採集葉片及花 

1.活動步驟 

樟樹、檸檬鞍葉片對植物的發芽與 48 小時生長的影響 

實驗方法與活動二相同，但本活動氣味改用: 撕碎的樟樹、檸檬鞍葉片、豔紫

荊花瓣、玫瑰花(1g 及 3g) (相片 6-1)。 

 

 

 

樟樹、檸檬鞍葉片對植物第 48 小時生長的影響 

實驗方法與活動二相同，但本活動氣味改用撕碎(1g、3g 和 9g)的樟樹、檸檬鞍 

葉片。 

2.實驗結果 

表 6-1 檸檬鞍葉片及樟樹葉片對(綠豆/紫花苜蓿)第 48 小時，發芽及生長狀況: 

[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

項目 類別 對照組 
檸檬鞍葉片 樟樹葉片 

1g 3g 1g 3g 

綠豆 
發芽率 100% 83% 100% 44% 26.67% 

幼根長度 100% 35.09% 12.28% 60% 0 % 

紫花苜

蓿 

發芽率 100% 52.63% 57.89% 85.71% 71.43% 

幼根長度 100% 14.29% 53.71% 76.47% 47.06% 

 

圖 6-1 檸檬鞍葉片及樟樹葉片分別對綠豆和紫花苜蓿，第 48 小時生長狀況: 

[(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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表 6-2 玫瑰花和豔紫荊花對紫花苜蓿第 48 小時，發芽及生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

 

 

 
類別 對照組 

玫瑰花 豔紫荊花 

1g 3g 1g 3g 

紫花苜

蓿 

發芽率 100% 104% 71.4% 81.61% 90.8% 

幼根長度 100% 161.6% 80.5% 99.24% 82.70% 

 

圖 6-2 玫瑰花和豔紫荊花對紫花苜蓿第 48 小時，發芽及生長狀況:  

[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

0%

50%

100%

150%

200%

紫花苜蓿發芽率 紫花苜蓿幼根

對照組 玫瑰花 1g 玫瑰花 3g 豔紫荊花 1g 豔紫荊花 3g

 

 

表 6-3 檸檬鞍葉片對(綠豆/紫花苜蓿)第 14 天，生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  

 

項目 類別 對照組 
乾的檸檬鞍葉片 

1g 3g   9g 

綠豆 莖 100% 107.4% 86.2% 95.3% 

紫花苜蓿 莖 100% 98.93% 51.33% 48.12% 

 

 

圖 6-3 檸檬鞍葉片對(綠豆/紫花苜蓿 ) 第 14 天，生長狀況[(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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表 6-4 樟樹葉片對(綠豆/紫花苜蓿)第 14 天生長狀況 [(實驗組 / 對照組)x 100%] 。 

 

項目 類別 對照組 
          樟樹葉片 

1g 3g 9g 

紫花苜蓿在乾的

樟樹葉片中生長 
莖 100% 93.69% 112.0% 58.48% 

綠豆在乾的樟樹葉

片中生長 
莖 100% 94.66% 93.81% 70.48% 

綠豆在新鮮的樟樹

葉片中生長 
莖 100% 94.88% 83.43% 28.53% 

 

 

圖 6-4 樟樹葉片對(綠豆/紫花苜蓿)第 14 天生長狀況 [(實驗組 / 對照組)x 100%]  
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對照組 1g 3g 9g

 
 

(1)由表 6-1、圖 6-3，可知檸檬鞍葉片不太會抑制綠豆的發芽與生長，還可促進

綠豆的幼根生長。 

(2)與綠豆剛好相反，檸檬鞍葉片明顯抑制苜蓿的發芽與生長，由表 6-1、圖 6-3，

可知 1g 與 3g 的檸檬鞍葉片可抑制苜蓿的發芽，而在第 14 天的觀察中 (表、

圖 6-3)也可以發現在 3g 與 9g 的檸檬鞍葉片下苜蓿長得只有對照組的一半高。 

(3)表、圖 6-4 可知 3g 的樟樹的葉片不但不會抑制苜蓿的生長，反而有可促進苜

蓿的生長，第 14 天長度為對照組的 112%。 

(4)由表、圖 6-4 可知，9g 的樟樹葉片可抑制苜蓿的生長，苜蓿的莖只有對照組

的一半多一 點(58%)，乾的樟葉也可以抑制綠豆的生長，使綠豆的莖只有對

照組的 70%，可見乾的樟葉要有足夠的量才能抑制植物的生長。 
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相片 6-1 綠豆在 9g 新鮮樟樹葉

片下生長會變矮矮胖胖 

(5)我們也選用新鮮的樟樹葉片來做實驗，我們發現 9g 樟葉抑制綠豆的生長明

顯，由表、圖 6-4 可知，9 克的樟葉讓綠豆的莖只有對照組的 28.5%，而且綠

豆的莖變得矮胖。 

 

 

 

 

 

 

(6)玫瑰花和豔紫荊花對苜蓿的 48 小時的生長影響有很大的不同，如表、圖 6-2

可知，1g 豔紫荊花不會影響苜蓿的生長，幼根長度與對照組幾乎相同。相

反的 1g 玫瑰花可明顯的促進幼根的生長，幼根的長度是對照組的一倍半以

上。 

(7)3g 的玫瑰花使苜蓿的發芽率降低，約為對照組的 70%，但 3g 的豔紫荊花不

太會抑制苜蓿的發芽，由表、圖 6-2 可知，發芽率仍然超過 90%以上。 

3.討論 

 (1)由實驗數據可知，在樟葉的味道下，綠豆的發芽率明顯降低，第 14 天的觀

察也可看出，綠豆長得較對照組矮小許多，我們想綠豆不喜歡樟樹葉片的味

道。相反 3g 的樟葉不但不會抑制苜蓿的生長，反而有可促進苜蓿的生長。 

(2)在第 14 天的觀察中，發現檸檬鞍葉片可使綠豆的根長得很長，1g 的檸檬鞍

葉片也可以促進綠豆的生長。與綠豆剛好相反，檸檬鞍葉片明顯抑制苜蓿的

發芽與生長(表、圖 6-1)，而在第 14 天的觀察中(表、圖 6-3)也可以發現在 3g

與 9g 的檸檬鞍葉片使紫花苜蓿長得只有對照組的一半高。 

(3)綠豆在 9g 新鮮的樟葉環境中長得特別的不同，矮矮、胖胖的不太好看，但我

們發現在桌面放了 30 分鐘後，其他的綠豆苗(對照組、1g、3g 新鮮樟葉下生

長的綠豆苗)開始枯乾，而矮胖，綠豆苗放一天，還沒有枯乾的現象，這真

是奇妙。 
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相片 6-2  綠豆在 9g 新鮮樟樹葉

片下生長較耐乾旱 

 

(4)我們把 9g 新鮮的樟葉中生長的矮胖綠豆苗泡在水中，發現它慢慢的又長的細

長，雖然長得很難看，但比較能抵抗乾旱的環境，我們以後想再探討! 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) 1g 的玫瑰花可促進紫花苜蓿的發芽和 48 小時的生長，相反的 3g 的玫瑰花會

抑制紫花苜蓿的生長，可見苜蓿對玫瑰花比較敏感，對豔紫荆的花較不敏

感。這是否因為苜蓿「聞」得到玫瑰花的香味?沒有味道的豔紫荆花植物就

「聞」不到嗎?我們會繼續探討。 
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伍、研究結果 

我們發現植物有嗅覺，因為不同植物對不同氣味的反應度不同，而且植物可分辨不

同氣味呢。 

一、綠豆 

(一) 整體而言，綠豆的發芽較不容易被精油 (迷迭香、野薄荷、薰衣草)、立頓烏龍茶

和咖啡抑制。由表(2-1、2-2)、圖 2-1 可知綠豆的發芽率皆可達到約 60%以上，且

完全不被立頓烏龍茶和咖啡抑制。 

(二) 檸檬鞍葉片，不會抑制綠豆的發芽與生長 (圖表 6-1、6-3)；相反的樟樹葉片容易

抑制綠豆的發芽與生長。 

(三) 新鮮的樟樹葉片由圖表、圖 6-4 與相片 6-1、6-2，可知 9g 新鮮的樟葉，不但抑制

綠豆的生長，有時也使綠豆長得很胖矮、根短短粗粗的葉子有一點捲捲的，但卻

能使綠豆較能抵抗較乾旱的環境。 

二、紫花苜蓿 

(一) 紫花苜蓿在不同量的迷迭香和薰衣草精油氣味下，植物的生長隨著精油量愈多抑

制愈明顯。 

(二) 與綠豆不同，檸檬鞍葉片明顯抑制紫花苜蓿的生長與發芽(圖表 6-1)，在第 14 天

的觀察中(圖表 6-3)發現在 3g 與 9g 的檸檬鞍葉片下，紫花苜蓿莖長只有對照組的

一半。 

(三) 與綠豆相反，1g 乾的樟葉不但不會抑制紫花苜蓿的生長，反而有可促進紫花苜蓿

的生長。但 9 克的樟樹葉片使紫花苜蓿的莖的長度約為對照組的 58%(表、圖 6-4)。 

(四) 紫花苜蓿對豔紫荆花的氣味較不敏感，相反的對玫瑰花的氣味較為敏感。1g 的玫

瑰花可促進紫花苜蓿的發芽和生長，3g 的玫瑰花會抑制苜蓿的發芽與生長 (表、

圖 6-2)。 
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三、青花菜 

(一) 三種精油 (迷迭香、薰衣草、野薄荷) 都會抑制青花菜的生長。 

(二) 比較青花菜在 0.005ml 三種不同精油的環境下，薰衣草精油抑制青花菜的生長最

為明顯，植物的莖長不到對照組的一半。 

四、小麥 

(一) 小麥的發芽與生長被精油抑制明顯 (迷迭香、薰衣草、野薄荷) 從活動二、 活動

三得知，隨著精油量愈多抑制愈明顯。 

(二) 觀察第 14 天的小麥，在 0.005ml 薰衣草氣味下，小麥的芽鞘長度約為對照組的一

半(由表 5-3)。 

五、水稻 

      水稻的生長很容易被野薄菏精油所抑制。觀察第 14 天水稻，在 0.005ml 的野薄荷精油

下，芽鞘的長度只有對照組的 18.5% (由表、圖 6-2 )。 
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陸、討論 

一、一般來說，精油量愈多抑制植物的發芽與生長愈明顯，我們想精油的量愈多，氣味

濃，植物更容易聞得到(表、圖 4-1、5-1、5-2、5-3)。 

二、我們發現不同植物「聞」了相同的氣味後，有不同的反應，例如：0.01ml 的野薄荷

可促進第 48 小時綠豆的生長; 而小麥、苜蓿的的生長卻被明顯的抑制 (表、圖 3-2) 。 

三、 從一連串的實驗中，我們認為植物可分辨不同氣味。例如：綠豆對樟葉的氣味很敏

感，可使綠豆的發芽率明顯降低，第 14 天的觀察也可看出，綠豆長得較對照組矮

小許多；相反的，綠豆在檸檬鞍葉片下，第 14 天發現可使綠豆的根長得很長，1 g

的檸檬鞍葉片也可以促進率的生長。我們想綠豆比較喜歡樟樹葉片的氣味 (表、圖 6-1) 。 

四、不同葉片的量對植物生長也有不同的影響，由圖、表 6-4 可知，3g 的樟樹的葉片可

促進紫花苜蓿的生長；而 9g 樟樹的葉片會抑制紫花苜蓿與綠豆的生長。1g 玫瑰花

會促進苜蓿的發芽；但 3g 的玫瑰花之氣味反而會抑制苜蓿的發芽。 

五、綠豆在 9g 新鮮的樟樹葉片環境中長得特別的不同，矮矮、胖胖的不太好看，但我

們發現它們很耐旱，胖胖的綠豆苗放 2~3 小時後，還沒有枯乾的現象而對照組的綠

豆在 1 小時內就枯乾了，這真是奇妙，我們以後會繼續探討用濕的樟樹葉片處理後

之植物幼苗是否可對抗各種惡劣環境(相片 6-1、6-2)。 

柒、結語 

在我們一連串的實驗中，我們很興奮的發現，原來植物也可以「聞」得到氣味，而

且不同的植物對不同的氣味喜好也不同，植物真的像動物一樣有「嗅覺」。此外，我們好

奇受樟葉氣味刺激的植物是否對惡劣環境更耐旱？以後我們更會愛惜我們身邊的植物，畢

竟它們是有「感覺」的啊！ 

另外，我們如果了解不同植物，「聞」了不同的氣味有什麼不同的反應後，我們就可

以利用植物天生的反應，應用在農業和園藝上。 

例如:可利用促進或抑制的反應來做天然農藥或肥料，知道什麼植物比較喜歡在一

起，所以在花園裡，我們就可以知道什麼植物適合與什麼植物種在一起，也能知道什麼植

物不適合和什麼植物種在一起。 
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捌、附錄 

 

附錄一：培養植物時，用的 A4 影印紙盒 附錄二：第 48 小時,薰衣草對綠豆生長狀況 

  

附錄三：第 48 小時,茶對小麥生長狀況 附錄四：第 48 小時,迷迭香對綠豆生長狀況 

 

 

附錄五：第 48 小時,野薄荷對綠豆生長狀況 附錄六：將植物放在窗台上 
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附錄七：薰衣草對青花菜第 14 天生長狀況 
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二、林秀芳 吳靖渝 香草植物妙用無窮 科學發展期刊 2009 年 12 月 444 期。 
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四、南一版五上—植物的世界。 
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